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Soirées de I'environnement

Découverte des sentiers de Quimper Communauté

Organisées depuis 1992 sur Quimper et depuis 200dr Quimper communauté, les
soirées de I'environnement rencontrent un fort suaes : jusqu’a 400 personnes par
randonnée.

Réparties les mardis et vendredis du mois de Jagrandonnées de 4 a 10 km sont organisées par des
associations de quartier ou de randonneurs et ftemmhede découvrir les sentiers ruraux et urbaies d
Quimper Communauté. Organisées en soirée pour fteenaal plus grand nombre de participer, elles se
terminent par un pot de I'amitié entre les partcits.

A cette occasion, des sentiers non répertoriétesuguides de randonnées sont exceptionnellemasttsu

au public.

Le programme 2013

Cette animation est proposée par Quimper Communetuiés communes de l'agglomération avec le
concours des associations suivantes : Amicale daidgs randonneurs d’Ergué-Gabéric, Brezhoneg E
Ploveilh, Guengat Rando, Le Village de Locmariapgehnec Rando, Plonéis Loisirs, Quartier de
Menfouest, Quartier du Corniguel, Amicale laique Rlemelin (randonnée et marche nordique), Société
d’horticulture et d’art floral de Quimper, et lalladoration de I'Office National des Foréts.

Cette année, 9 randonnées et 3 balades thémagiquedécouvrir le patrimoine naturel et culturettsainsi
proposées sur les communes de Quimper, Plonéisigaydrgué-Gabéric, Plomelin, Plogonnec et
Locronan. Ces marches sont encadrées par les héséas associations organisatrices.

~ Plogonnec

Plogonnec Rondo

Circuit du bois du Névet ‘

Balade découverte de la chapelle Saint Pierre {(XMtle) en passant par le bois du Névet.
Departl9 h 30, chapelle Saint-Pierre, route du Juch.

Distance8 kmDurée2 hDifficulté 3

~ Locronan

Rando au nord de Locronan

Vues sur Le Porzay et Locronan, a la découverthdpelles, lavoirs et chemins creux.
Départl9 h 30, parking Gorreguer, a I'entrée ouest dedra.

Distance8,5 kmDuree2 hDifficulté 3

~ Ergué-Gabéric

Amicale laique des randonneurs

Tro dro da Lestonan

Balade autour de Lestonan jusqu'a la ferme de Ketpen passant a travers les prairies, les chermgos
et I'espace boisé de Kerho.

Departl9 h 30, Croas Spern.

Distance8 kmDuree2 hDifficulte 2
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~ Quimper

Quartier du Corniguel

Circuit du Corniguel

Découverte de I'entrée de Quimper par la voie maitle port du Corniguel, bois et chemin de halage
Departl9 h, maison de quartier du Corniguel, chemin cwtoir

Distance7 kmDurée2 hDifficulté 2

~ Plomelin

Amicale laique (randonnée et marche nordique)

Le long de I'Odet et petits chemins

Balade dans les bois le long de I'Odet et autrts mhemins.
Départl9 h 15, espace Kerne, salle socioculturelle.
Distancel0 kmDurée2 h 30Difficulté 3

~ Plomelin

Balade thématique en breton, animée par I'assogiBtiezhoneg e Ploveilh

Natur E Brezhoneg

A la découverte du patrimoine naturel et culturgbar du bourg.

Inscription obligatoire en mairie de Plomelin (R®4 25 57 - contact@mairie-plomelin.fr)
15 par groupe (2 groupes).

Departl9 h 3D, espace Kerne, salle socioculturelle.

Distance4 kmDurée2 h 30Difficulté 2

~ Plomelin

Balade thématique animée par I'ONF

Forét, paysage et environnement autour de Kerbernez

La forét vous accueille quotidiennement pour va@gigues sportives mais a-t-elle d'autres atouts@ohus
de la balade, vous appréhenderez les réles repalig forét, son fonctionnement, ses dangersret so
évolution.

Inscription obligatoire en mairie de Plomelin (0288557- contact@mairie-plomelin.fr).

Groupe limité a 25 personnes.

Départl9 h. Lenn Kerbernez.

Distance2,4 kmDurée2 hDifficulté 2

~ Guengat

Guengat Rando

Sur la piste du lievre blanc

Balade le long des ruisseaux

Jusqu'a Sainte-Brigitte et retour par la voie verte
Départl9 h, stade - parking cimetiére et stade.
Distance9 kmDurée2 h 15Difficulté 3

~ Quimper

Balade thématique proposée par la Société d'htittielet d'art floral de Quimper et animée par &gee
Vivante.

La tourbiére de Kerogan

Cette balade vous ménera a travers la zone huraid@igan, pour y découvrir la flore et la faune
spécifiques des tourbiéres, leur intérét écologiginsi que les mesures prises pour les protéger.
Inscription obligatoire 0298538742 (nombre de ptdaeité).

Departl8 h, parking de la piscine Aquarive

Durée2h
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~ Plonéis

Plonéis loisirs

Du hameau de Kerveur au bois du Markthelh

Balade dans les hameaux de Kerveur, de Kerniles®dis du Marchallac'h.
Départ19 h 30, du parking d'Intermarché.

Distance9 kmDurée2h 15Difficulté 2

~ Quimper

Village de Locmaria

De I'Odet aux hauteurs de Quimper

A la découverte de Lanniron, du vallon Saint-Latiegrdu mont Frugy.
Départl9 h 30, parking place Bérardier

Distance8,5 kmDurée2 h30Difficulté 3

~ Quimper

Quartier de Menfouest

Circuit des deux vallées

Balade le long du Saint-Hervé en passant par laevde Kerlavic.
Départl9 h 45, chapelle de Menfouest.

Au rond-point de Ty pont, prendre la voie romaitiegction Pont Queau.
Distance8,5 kmDurée2 h 30Difficulté 3

Organisation

Les associations organisatrices font partir lesloaneurs par groupes de cinquante personnes, éscadtéte et en fin
de marche. Les accompagnateurs équipés d'une dbaBubrescente et d'un téléphone portable regrotiges
randonneurs en traversée de routes.

Les participants sont invités a bien respecterctasignes de sécurité que les organisateurs reppelVant chaque
départ.



